
Niemand van ons leeft voor zichzelf alleen 

 
In het Liedboek voor de kerken staat een lied dat zo begint: Niemand 
van ons leeft voor zichzelf alleen. Zo verwoordt dat lied prachtig wat 
de zin is van ons leven, van hét leven - waarvoor wij leven, voor wie wij 
leven. 
Graag geven we iets door van de manier waarop Franse kerken ons de 
spiegel voorhouden: dít is de zin van ons leven! 
 
Het lied brengt je het besef bij dat je leven niet jouw leven is. Je hebt je leven niet zelf 
gemaakt, het leven is je gegeven - door de Schepper. En daarom leef je voor Hem, en voor 
Jezus Christus, zijn Zoon. Je bent van Hem, je leeft voor Hem. 
Het vervolg en gevolg is dat je dan óók leeft voor je medemens: de ander die je tegenkomt, 
waar dan ook. 
 
Van dat besef zijn onze broeders en zusters van de Franse UNEPREF diep doordrongen. Zij 
houden het cadeau dat zij kregen niet voor zichzelf, maar laten hun omgeving in die rijkdom 
delen. 
Dat delen is niet alleen ‘geestelijk’ maar ook heel praktisch. Zo kon de kerk van St. Jean de 
Maruéjols - mede door uw steun in geld en gebed, waarvoor hartelijk dank! - het kerkgebouw 
opknappen om open te kunnen zijn, ook doordeweeks: voor een ‘buurtcafé’, voor 
computerhulp voor ouderen, voor muzieklessen voor kinderen. 
De kerk van Lambesc organiseerde een ‘gospelstage’: mensen uit het dorp werden 
uitgenodigd om een week lang gospelliederen in te studeren voor een concert op zaterdag, 
waarna de aanwezigen ook werden uitgenodigd voor de kerkdienst op de zondagmorgen - 
waar een tiental mensen voor het eerst in de kerk kwam en in elk geval één van hen 
getuigde dat ze door God was aangeraakt. 
 
Zo schijnt het licht van Jezus Christus in seculier Frankrijk. 
Ontdek het, als je in Frankrijk op vakantie bent: bezoek eens een Franse kerkdienst. Alleen 
al door er te zijn, ben je een bemoediging. 
 
Meer weten? Kijk op www.ssgkf.nl of op onze Facebookpagina. 


